Nemzeti Agrarkamara - Elelmiszerhigiénia == WESSLING

Eletiink mindsége

_—
Elelmiszerhigiénia és
gyartastechnologia a fogyasztok
biztonsaganak szolgalataban

Gondolatébreszto eloadas
élelmiszergyartok és - forgalmazok részeére

Szigeti Tamas Janos
WESSLING Hungary Ltd.
Budapest, Anonymus u. 6.

NEMZETI
AGRARGAZDASAGI
KAMARA
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Rubin Wellness & Conference Hotel Budapest == WESSLING

Eletiink mindsége
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YIEIA == WESSLING

Eletiink mindsége
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Kérdés == WESSLING

Eletiink mindsége

Mi a higiénia jelentése?
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Etimolégia: HYGIENE / HUGEIA === WESSLING

Eletiink mindsége

Orvosi jelentéese:

Az egeszseg megorzesehez szukseges tisztasag,
ennek kovetkezmenyei,

Latin: Hygiene
Gorog: Hugeia (Yyeia)

Az egészség vednoke, Aszklepiosz gyogyito isten
lanya;

Totfalusi Istvan: Idegenszo-tar. Tinta konyvkiado, Budapest, 2005 masodik kiadas p. 385.
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Random halézat (ha kicsinyitjiik a képet, latszik a minta) == WESSLING

Eletiink mindsége
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Biré Géza: Elelmiszerhigiénia — ‘E’KEksmSLglNG
_—
Nemzetkozi és hazai
viszonylatban is elfogadast
nyert az élelmiszerrel

szemben tamasztott
elsddleges és alapveto
kdvetelmény az ,élelmiszer
biztonsag” kritériuma.
Megfogalmazodott, hogy az
élelmiszer-higiénia az
élelmiszer biztonsagnak, az
elelmiszer aggalytalan
fogyaszthatdsaganak teljes
kord szakmai képviselete.

Agroinform Kiadd, 1999. El6szd a 2. kiadashoz
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Az élelmiszerbiztonsag a koztudatban... === WESSLING

Eletiink mindsége

JA” szalmonella. ..
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Az élelmiszerbiztonsag a koztudatban... === WESSLING

Eletiink mindsége

Mergek a mezbgazdasagban és az
elelmiszerekben...
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Mindéség-megdrzési / fogyaszthatésagi idé === WESSLING

Eletiink mindsége

Nem szavatossagi ido!
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Elelmiszerhigiénia (élelmiszerbiztonsag) == WESSLING

Eletiink mindsége

|
Fizikai biztonsag S
(veszély)

/

Biolégiai biztonsag (veszély):
<’> mikrobiolégiai, molekularis /4
bioldgiai, parazitologiai,

@ @ rovar, egyéb

Kémiai biztonsag (veszély)
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NASA — Elelmiszerbiztonsag == WESSLING

Eletiink mindsége
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HACCP - folyamat-szemlélet == WESSLING

Eletiink mindsége

HAZARD .

Az egészség A veszély Kkritikus A technoldgia Kritikus
veszélyeztetése feltarasa (,sarkalatos” ) €s a veszey- (,sarkalatos”)
pontok forrasok pontok
keresése feligyelete megjelolése
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HACCP == WESSLING

Eletiink mindsége

Termelési folyamat attekintése a
lehetséges CCP-kkel

Kritikus pontok

Dokumentalas S
meghatarozasa

Igazolas (a rendszer Kritikus pontok
mikodésének igazolasa hatarértékeinek
— verifikalasa) meghatarozasa

Nem-megfeleléségek A feliigyeleti
megsziintetését célzé eljarasok
eljarasok tervezése megtervezése
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Orvosi megkozelitéssel: Ne arts — Nil nocere == WESSLING

Eletiink mindsége

PRIMUM,
V1L NOCERE

(A hippokratészi eskii alappillére)

)

Bruno Minguet:
ippokratész
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Az élelmiszerhigiénia térténetébél (Biré Géza nyoman) 1 == WESSLING

Eletiink mindsége

“{. ",N b TR : r-,

:ﬁ‘r?été‘ldozatok az okor| Egylptomban
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Az élelmiszerhigiénia térténetébél (Biré6 Géza nyoman) 2 == WESSLING

Eletiink mindsége

Allataldozatok az ok

—

ﬂww‘ '
A
=il

QU T
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== WESSLING

Eletiink mindsége
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Az élelmiszerhigiénia térténetébél (Biré6 Géza nyoman) 3 == WESSLING

Eletiink mindsége
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Ellenorzés == WESSLING

Eletiink mindsége
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Az élelmiszerhigiénia torténetébdl (Biré Géza nyoman) 4 == WESSLING

letlink mindség

—

1953-tél a Husipari Allatorvosi Ellenérzé
Szolgalat (HAESZ):

1975-t81 a MEM Elelmiszeripari Higiéniai
Ellenérzé Szolgalat (EHESZ);

1992-t8] az Orszagos Elelmiszervizsgald Intézet
(OEVI);

1967-t81 Allategészséguligyi Allomasok,
Budapesten a Hus- és Tejvizsgalo Felugyeloseg
(HTF),

1983-t6l megyei Allategészségligyi és
Elelmiszer Ellenérzé Allomasok (AEEA)

_—
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Az élelmiszerhigiénia torténetébdl 5 — Atszervezések == WESSLING

Eletiink mindség

_—

1950-t81 Megyei Elelmiszerellenérzd és
Vegyvizsgalé Intézetek (MEVI);

1983-t6l megkezdédott a MEVI-k dsszevondasa
az AEEA-okkal:

2000-t0l Mez6gazdasagi Szakigazgatasi Hivatal
(MGSZH);

2003-t6l Magyar Elelmiszer-biztonsagi Hivatal
(MEBIH)

2012-t81 Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi
Hivatal (NEBIH);

2014-t6l kormanyhivatalok, mellettuk, veluk
parhuzamosan mikddik a NEBIH:

e
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Az elballité és a gyarté felelé6ssége a biztonsagért === WESSLING

Eletiink mindsége

Forgalmazo
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Az élelmiszer minésége (meghatarozasaban egyetértés?) == WESSLING

Eletiink mindsége

MINOSEG

Erzékszervi
tulajdonsago
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Mitdl ,,egészséges” (biztonsagos) egy élelmiszer? == WESSLING

Eletiink mindsége

 Osszetev6i az ember szamara hasznos anyagok (nitrogén-,
mikroelem-, mikro-tapanyag-, vitamin-, energia-, rostforras);

« A megengedettnel kisebb koncentracidéban tartalmaz toxikus
szennyezOdeseket, atalakulasi termékeket, adalekanyagokat;

« A megengedettnél alacsonyabb titerben fert6zott az ember
szamara patogen (és romlast okozo) mikroorganizmusokkal;

 Nem tartalmaz az ember szamara veszélyes fizikai

szennyezOket, tisztazatlan hatasu genetikai anyagokat;
_—
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Healthy food — Junk food? — Egészséges vagy nem? WESSLING

Eletiink mindsége

Nem
egesz-

seges etel?
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Létezik-e abszolut biztonsagos élelmiszer? === WESSLING

Eletlink minGsége

—
Kockazat

A nem-kivant vegyuletek és mikroorganizmusok altal kivaltott
karos hatas (esemény) bekovetkezésének a valészinlisége.

Veszeély

A nem kivant esemeény bekovetkezésekor varhaté karosodas
mértéke.

Mikroriziko

Egy mikrorizikd valamely karos anyag olyan koncentracioja, amely

egy életen at torténd expozicid hatasara 1 millié lakosbdl 1

tobblet-halalozast okoz: elfogadhaté kockazat.
(https://hu.wikipedia.org/wiki/Toxikol%C3%B3gia).

Megengedheto hataréerték

Egy vegyulet artalmatlannak tekintheté koncentraciéja, amely
altalaban a mikrorizikohoz tartozo mennyiség négyszeres erteke.
_—
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A terméfoldtol az asztalig (From farm to fork...) === WESSLING

Eletiink mindsége
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Mit lattunk az elobb? == WESSLING

Eletlink minGsége

o

» Alapanyagok eloallitasa, raktarozasa
mezogazdasagi technologiakkal,

» Alapanyagok szallitasa;

* Az alapanyagok (Ipari vagy
kezmuUves elelmiszer-eloallitas);

o Kész élelmiszerek szallitasa, raktarozasa;

» Elelmiszerek kereskedelmi forgalma
(nagykereskedelem, kiskereskedelem,
piac);

» Elelmiszerek, ételek a fogyasztd asztalan

_—
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Az élelmiszerbiztonsagot befolyasol6 (néhany) jellemzé == WESSLING

Eletiink mindsége

®
Lépésrol ..

léepésre

Elelmiszerhigiénia — El6adassorozat Nemzeti Agrargazdasagi kamara — WESSLING Hungary Kft. — Dr. Szigeti Tamas 2019. januar 15.



Agrotechnika 1. — Allattenyésztés == WESSLING

Eletiink mindsége

 Legelégazdalkodas (kaszalas, karos gyomok, ontozoviz
minésége),
* Legel6 mitragyazasa (tuladagolas),
- Allatjolét (egy allatra jutd legelé/istallo-teriilet),
- Allatgyégyaszat (allatgyogyszer-maradékok, zoonozis
~ veszelye, hus- és tejmindseg);
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Agrotechnika 2 — Névénytermesztés === WESSLING

Eletlink minGsége

 TalajmUvelés, talajver6-gazdalkodas (szerkezet, szerves

tragya, komposzt — toxikus fémek, egyéb karos anyagok), S
» Mltragyazas (tuladagolas), e

« Novényvédelem (novenyvedd szerek, mikotoxinok stb.),
» Ontozes (szikesedes,kimosodas, ontozoviz mindsege);
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Agrotechnika 3. — Betakaritas == WESSLING

Eletiink mindsége

* Id§jaras, klimavaltozas (nedvesség, mikroszkopikus gombak, kartevék, gyommagok),
» Betakaritogépek (mechanikai sérulések,szénhidrogén-szennyezések)
» Fém alka”crészek, forgacsok;

% \.'.a.\ ¢

o 5.\'8‘1
a,
-

\-
"
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Agrotechnika 4/1. — Novényi alapanyagok raktarozasa WESSLING

Eletiink mindsége

Siktarolok .‘

» Raktar hozzaférhetdsege (kartevok, kozottuk rovarok,
ragcsalok, madarak — Urulék, rovarmaradvanyok, fert6z4
anyagok)

» Raktari klima, szell6zés (avasodas, peroxidosodas,
gabonaknal enzimes bomlasi folyamatok, mikroszkopikus
gombak, mikotoxinok, burgonyanal fagyas stb.);

» Raktari rakodogépek (kipufogdgazok, olajszennyezodesek)ﬂ
—
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Agrotechnika 4/2. — Névényi alapanyagok raktarozasa = WESSLING

Eletiink mindsége

lj |

L

L A

.
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Globalis élelmiszerkereskedelem - Hal6zattudomany == WESSLING

Eletiink mindsége
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Alapanyagok, késztermékek szallitasa == WESSLING

Eletiink mindsége
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Hatolanc == WESSLING

Eletiink mindsége

Elelmiszerhigiénia — El6adassorozat Nemzeti Agrargazdasagi kamara — WESSLING Hungary Kft. — Dr. Szigeti Tamas 2019. januar 15.



A hiitélanc megszakadasa életbiztonsagi kockazattal jar == WESSLING

Eletiink mindsége
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Raktarozas (alapanyagok, féltermékek, késztermékek) = WESSLING

Eletiink mindsége

I

i
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Az élelmiszergyartas vazlatos folyamatai === WESSLING

Eletiink mindsége
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Mikrobioldgiai higiénia == WESSLING

Eletiink mindsége
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Az EU mikrobiolégiai rendelete — csak a cimlap erejéig = WESSLING

Eletiink mindsége

_—

2005.12.22. Az Eurépai Unié Hivatalos Lapja L 338/1

(Kotelezden kozzéteendd jogi aktusok)

A BIZOTTSAG 2073/2005/EK RENDELETE
(2005. november 15.)
az élelmiszerek mikrobioldgiai kritériumairdl
(EGT vonatkozisii szoveg)

AZ EUROPAI KOZOSSEGEK BIZOTTSAGA, (4) A mikrobioldgiai kritériumok dtmutatist adnak az
élelmiszerek és azok gyartdsi, kezelési, szallitdsi és
forgalmazdsi  folyamatainak elfogadhatésigardl  is.

tekintettel az Europai Kozosséget 1étrehozo szerzGdésre, A mikrobiologiai kritériumok haszndlata szerves részét
kell hogy képezze a HACCP-alapii eljirdsok és mds
higiéniai védéintézkedések alkalmazdsanak.

tekintettel az élelmiszer-higiénidrél sz6l6, 2004. dprilis 29-i

852[2004/EK eurdpai parlamenti és tandcsi rendeletre (') és

kiilonosen annak 4. cikke (4) bekezdésére és 12. cikkére,

_—
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A mikroorganizmusok szaporodasanak feltételei === WESSLING

Eletiink mindsége

Vizaktivitas 37°C

IE s : . skoK
dptalgj: szenforrasok, mikroelemek, funkcionalis bioaktiv adaléko

pH - savas pH - bazikus

B2 2 2 4 s 67 e 0|
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Gauss gorbe (normalis eloszlas 30 > 99%) 1 == WESSLING

Eletiink mindsége

E—————
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Gauss gorbe (normalis eloszlas 30 > 99%) 1 == WESSLING

Eletiink mindsége

Eletképes sejtek szama 10"/ml

0 5 10 15 20 25 30 35 40 1d6(6ra)
_——————————————————
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Mikroorganizmusok szaporodasi gorbéje === WESSLING

Eletiink mindsége

E—————

Kevés €l NGvekvo Sok él6 Csokkend

sejt szamu él6 sejt sejt szamu élo sejt

| I I 1

Leg fazis Log fazis Log fazis Pusztuld fazis
10
S
8
7
6
5

Eletképes sejtek szama 10"/ml

0 5 10 15 20 25 30 35 40 1dé(ora)
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A mikroorganizmusok szaporodasanak gatlasa === WESSLING

Eletiink mindsége

Elelmiszerhigiénia — El6adassorozat Nemzeti Agrargazdasagi kamara — WESSLING Hungary Kft. — Dr. Szigeti Tamas 2019. januar 15.



Vizaktivitas (a,) — nem azonos a viztartalommal === WESSLING

Eletiink mindsége

Ertéke: allandd hémérséklet (termosztat) mellett a minta (P,
feletti legter parcialis vizgdz-nyomasa és a desztillalt viz parcialis
goznyomasa (p..4) @ mintaéval azonos homérsekleten.
_—
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Hiités — folyamatok lassitasa és/vagy vizelvonas === WESSLING

Eletiink mindsége

4 g U B e Szobahomerseklet 20 0C
! a3 korul AR PR
' Hiités: 0 — 10 0C kozottx ‘C

k \

Fagyasztas <0 °C eX

| 24

. H
e
(
[ ]

T o aunt ¥ : i - Melyhﬁtes 18 GC alatf 8
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< : A »“_,-‘-‘:Hutesrvsebess‘eg : L

i gyasztasnaF gmrsg‘ ‘“Lé
Klplvasztésnal Iasléan LY

ST
T
L

. ) L S el
< . . \‘ ., - t‘ C / .‘.
. . VT s k‘\ &N x\“'- k—“ / : ‘.“"‘tf‘
. & - Yo < L .~ >
' < C s Jﬁ < K
L . g ‘_'".‘.

10 0C os homersek
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pH-tartomanyok a sdsav és a natrium-hidroxid k6zott == WESSLING

Eletiink mindsége

Tengerviz varhaté pH-ja 2100-ig

Bor
b 4 Cola 5
' o ver r——— A
HCl Asvanyvi
SR Szappan Mososzerek
Nagyon savas E Savas E Gyengén savas 'SemlegeS:Gyengén bazikus : Bazikus . Nagyon bazikus
|‘ '
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
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A pH beaillitisa (esetenként toxikolégiai kérdés is lehet) == WESSLING

Eletiink mindsége

Természeteses eredetii savanyité
anyagokkal:
» Borostyankdsav (E 363)
» Citromsav (E 330)
 Citromlé
» Almasav (E 296)
* Ecetsav
* Propionsav (E 280 — 283, sutbipari
tartosito szer, hatarertékes:
1.000 — 3.000 mg/kqg)
» Aszkorbinsav (E 300 — 309)
» Savas erjesztés (tartosito ipar)

Szervetlen savval:
» Foszforsav (E 338-t0l Soda Bread —
" szddas kenyér: <20.000 mg/kg,
uditékben nincs hataréertéke)
» Szénsav (szénsavas uditbk, asvany-
és ivovizek: hosszabb eltarthatésag)
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Eletlink minGsége

Vizelvonas s0, vagy cukoroldattal == WESSLING
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Vizelvonas szaritassal — vizaktivitas, viztartalom == WESSLING

Eletiink mindsége

Szaraztésztak nedvességtartalma: legfeljebb 13% (Staphlc;coccus aureus)
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Mikrobak szaporodasanak gatlasa kémiai anyagokkal =~ == WESSLING

Eletlink minGsége

_—
« Sokoncentracio novelése (élettani okoknal fogva

korlatos — ,S0 Stop”);

« Cukorkoncentracio novelése (elettani okoknal fogva
korlatos; Tulsuly, fogak romlasa, obezitas stb.;

* Fruktoz (kicsi glikémias index, de elonytelen élettani
hatasok: zsirmaj szindréma, kardio-vaszkularis
esemenyek, hasi elhizas, magas vernyomas, diabéetesz
indikaciodja stb.);

« Savas pH beallitasa;

* Tartosito szerek alkalmazasa (szalicilatok, benzoatok,
szorbatok, nitratok, szulfitok, propionatok, laktatok,
acetatok; valamennyi felulrdl korlatos, E-szammal jelzett
adalékanyag);

« Benzoatok + aszkorbinsav — benzol
—
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Mikrobak szaporodasanak gatlasa hékezeléssel == WESSLING

Eletiink mindsége

E————
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Mikrobak szaporodasanak gatlasa hékezeléssel == WESSLING

Eletiink mindsége

teC -
A h6éaramlas iranya —
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Pusztulasi kinetika: elsérendii kémiai reakciék analégiaja == WESSLING

Eletiink mindsége

_—
dN
dt
N, és N kozott integralva t idoben a hopusztulas alapegyeniete:
— * -kt
Az egyenletet logaritmalva a tulélési gorbe egyenlete:

log 3 = k*t
NO

N, = kezdeti sejtszam, N = tuléld sejtszam, t = id§, k = pusztulasi sebességi egyltthato

= -k*N

_—
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Pusztulasi kinetika: elsérendii kémiai reakciék analégiaja == WESSLING

Eletiink mindsége

E—————

A logaritmalt egyenletbdl a ,,k” pusztulasi sebessegi egyutthato:

N,

Ha t ido az az id6étartam, amely alatt a tulélo sejtek szama egy
adott hdmersekleten tizedére csokken, akkor a tizedelodési ido
(D) fogalmahoz jutunk.

Ha tehat Nt = 0,1Nq ést =D, akkor
k = 2,303/D. iletve D = 2,303/k
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FO-érték és z-érték === WESSLING

Eletiink min Gsége

e ———
Z-érték: az a hémérseéklet-novekedés, amely a
pusztulasi idot 1/10 részére csokkenti.

A z-értéket az adott pusztitdo hatas valamely
referencia-értékéhez viszonyitjak, eredetileg
250 °F-hoz (121,1 °C).

Az FO érték azt fejezi ki, hogy az adott h6kezelés
soran a targy hidegpontjan meérhet6 valtozo
homersékletek a 10 °C-os z-értéku
mikroorganizmusra olyan pusztito hatast fejtene ki,
amely FO percnyi 121,1 °C-on tartassal egyeneértekad.
Az FO ertek alapjan a kulonbozo hokezelesek

hatekonysaga hasonlithato ossze.
_—
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Ipari h6kezelés, hépenetracio, gyors vissszahiités === WESSLING

Eletiink mindsége

E—————
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Személyi higiénia (tisztasag, fertétlenités) == WESSLING

Eletiink mindsége

Elelmiszerhigiénia — Eléadassorozat Nemzeti Agrargazdasagi kamara — WESSLING Hungary Kft. — Dr. Szigeti Tamas 2019. januar 15.



== WESSLING

lyes

ége veszé

y

— A kezek szennyezetts

igiénia

Kézh
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Kézhigiénia — A kézmosas hatékonysaga == WESSLING

Eletiink mindsége

A kéz gyakrabban
szennyezetten maradé
fellletei

A kéz ritkdbban szennyezetten
marado fellletei

Tenyér Kézfej
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Higiéniai gyorstesztek — allergénekre is hasznaljak == WESSLING

Eletiink mindsége

|

A baktériumok altal termelt ATP TNP-vel (2' /lvagy 3'/-O-(2,4,6-
trinitrofenol — pikrinsav) reagaltatva UV-
fénnyelfluoreszcenciasan lathatova tehet6 (TNP-ATP analdg)

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3412019/
—
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Lucferin — lucireraz — biolumineszcencia == WESSLING

Eletiink mindsége

HO

S S
]
N N

Luciferaz
Mg?*

-, ~OH + ATP +CO
I 2

D-luciferin
O

HO S S
\OiN) <\Nj\o + P04+ AMP +CO, + (y foton)

Oxi-luciferin i
FENY

510 nm
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Lucireraz enzim és a donor allatok == WESSLING

Eletiink mindsége

Renilla reniformis

Luciola Italica
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Luciferaz biolumineszcencia — kiilonb6zé hullamhosszak == WESSLING

Eletiink mindsége

Szin

Cian zold

Luciferaz tipusa Donor allatfaj Szubsztrat Hullamhossz
[T \EL GG VVargula (Cypridina) luciferaz |Vargula Hilgendorfi | Vargulin 395 nm
e [TeTe] 1@ VVargula (Cypridina) luciferaz |Vargula Hilgendorfi |Vargulin 460 nm
Gaussia luciferaz Gaussia Princeps  |Kolenterazin 482 nm
Gaussia luciferaz Gaussia Princeps  |Kolenterazin 482 nm
Renilla luciferaz Renilla reniformis Kolenterazin 482 nm
Renilla luciferaz Renilla reniformis Kolenterazin 530 nm
Szentjanosbogar luciferaz Luciola Italica Eiﬁr;trjiinosbogér 560 nm
Szentjanosbogar luciferaz Luciola Italica aiﬁr;trjiinosbogér 609 nm

http://www.targetingsystems.net/drug-discovery.php
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Higiéniai gyorstesztek — allergénekre is kaphatok kitek == WESSLING

Eletiink mindsége

VML
v 2,
WO\l | %
% 50,
c =| &
= |9
8 3
s |
g0
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Munkaruha, védéruha, munkakeszty(i, munka-labbeli === WESSLING

Eletiink mindsége
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Uzemi higiénia == WESSLING

Eletiink mindsége

-
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Uzemtakaritas (berendezések, eszk6zok, padozat, falak) = WESSLING

Eletlink minGsége

Kék: Alacsony kockazatu munkaterulet

Zold: altalanos munkaterulet

Piros: szennyezett munkaterulet, anyag

- ,_"‘\’; .
A 8
Sarga: fert6zott munkaterilet, fert6zott anyag = '

Piros/fehér: Szaniter helyiségek, targyak
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Uzemi teriiletek felosztasa szinkodok alapjan === WESSLING

Eletiink mindsége
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Altalanos lizemi higiénés kévetelmények === WESSLING

Eletlink minGsége

_—

Szemeélyzet: kepzettseg, egészsegugyi alkalmassag, rendszeres
uzemorvosi ellen6rzés, szemelyi higiénia, munkaruha, vedoruha
Eszkozok: tisztithatosag, engedélyezett anyagok,
fertdtlenithet6seg, technoldgiai alkalmassag (pl. zomancozott
felUletek tilalma),

Megyvilagitas, légcsere (szUkseg eseten szirt levegb betaplalasa),
Takarithatosag: resmentes padlo, padlo-fal illeszkedés,
takaritogépek,

Falak tisztithatésaga (csempe, kémiailag inert bevonatok),
Gyartocsarnokok fertétlenithetosége (UV-lampa, engedélyezett
vegyszerek, ahol szukséges: forrd viz kb. 80 °C,

Padléosszefoly6 csatornaszemmel, es6viz szakszerl elvezetése;
Legalabb 45° ddlésszogl ablakparkanyok,

Szocialis helyiségek (fekete-feher oltoz6, WC, zuhanyzo,
elkulonitett étkezd helyiség, dohanyzo hely);

Egyiranyu anyagaramok keresztez6des nélkul, megfelel6 raktarak;

_—
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Néhany gyartasi higiéniai szempont == WESSLING

Eletlink minGsége

_—

Merbeszkozok es gyartdoeszkozok megfelelosége,
karbantartasa, hitelesitése, kalibralasa, (mit hol, és hol
mit?);

Alapanyagok atvétele, ellen6rzése (helyszini
vizsgalat, el6zetes vizsgalatok dokumentaciojanak
ellenGrzese);

Alapanyagok raktarozasa, diszponalasa (hOmérseklet,
paratartalom, fenynek valo kitettseg /pl. etilkarbamat-
kepzbdés, érzekeny, foliaba csomagolt termekek stb./);
Gyartosorok takaritasa;

Gyartosorok izolalasa (kulonosen valamely ,mentes
termék” gyartasa eseten);

_—
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Termelés == WESSLING

Eletlink minGsége

»
Ui onet
‘.,\v‘ '(* #

et ¥ a

<
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Eletiink min

Az élelmiszerek makro 0sszetevoi == WESSLING

0S¢0




Allati termékek feldolgozasa — tejiizemek == WESSLING

Eletiink mindsége

>
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Allati termékek feldolgozasa — vagéhidak, hasiizemek == WESSLING

Eletiink mindsége

é -AII torvcgg‘wzsgalat (alratbetegsegek)
oletwjglrasok humanusnak tekinthet6 vagas-
IRentetés, PSE — Pale Soft: E}&rudatlve hus),
akszeru tisztitas, bontas ‘es* ‘bzok gepek huswzsgalat

oL’ r“ {,-" y 'k;"
L ) o
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Sertéshus — Trichinella-vizsgalat (husvizsgalat) === WESSLING

Eletiink mindsége

R "
. \_‘ y
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Parazitolégia == WESSLING

Eletiink mindsége
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A Trichinella felfedezése, élettananak leirasa (T6th G. Dr.) == WESSLING

Eletlink minGsége

_—
Sir James Paget angol korboncnok
1835-ben fedezte fel a T. spiralis

Izmokba betokolodott larvait;

Sir Richard Owen brit zoologus 1835:
"spiralis hajszalféreg” Trichina spiralis
elnevezés.

J. Leidy philadelphiai orvos (1846):.
Trichinella jelenléte sertéshusban; A
hokezelés elpusztitja a larvat;

L

R. Wirchow német orvos és R.
Leuckart parazitologus a XIX. sz.
kOzepe: a fereg fejlédésmenete,
terjedésének maodja.

F.A. von Zenker (Drezda)1860:
trichinell6zis human korfejlédésének
elsé leirasa;
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Trichinella spiralis larvaja == WESSLING

Eletiink mindsége
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Kifejlett Trichinella spiralis == WESSLING

Eletiink mindsége
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A Trichinella spiralis életciklusa == WESSLING

Eletiink mindsége

https://www.researchgate.net/figure/Life
-cycle-of-Trichinella-spiralis-1-Infected-
meat-ingestion-with-T-

spiralis_figl 322269519

Fertd6zo larvak
kiszabadulasa

Fert6z6 stadium

o Ujonnan kikelt

larvak kiszabadulasa

Elelmiszerhigiénia — El6adassorozat Nemzeti Agrargazdasagi kamara — WESSLING Hungary Kft. — Dr. Szigeti Tamas 2019. januar 15.



Trichinella spiralis, T. pseudospiralis, T. zimbabwensis

@ O @

T. papuse
T. pseudospiralis

T. pseudospiralis

. T. Pseudospiralis tasmaniensis

T. spiralis

- T. zimbabwensis

== WESSLING

Eletlink minGsége

>
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Trichinella britovi, T. nativa, T. murelli, T. nelsoni == WESSLING

Eletiink mindsége

http://www.infectionla
ndscapes.org/2012/04/
E T. T6 genotipus D T. nativa + murelli + T6 gentipus trichinellosis.html
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Kémiai élelmiszer-higiénia — néhany példa === WESSLING

Eletiink mindsége
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Heveny mérgezés, fertozés — eseti expozicidval === WESSLING

(uality of Life
———)

Az elelmiszerek fogyasztasabdl eredd, az esetenkénti, nagy dozisu
Kitettseg altalaban nem jellemz0, de technologiai hiba, baleset, vis
maior, élelmiszer-hamisitas, szallitasi, raktarozasi nem-
megfelel6ségek okozhatnak heveny mérgezeést, fertézest.

Tunetek megjeleneése:
n nem szuksegszeru

|

Merghatas

\_

|d6 (dozisok szama — kulonbozd dozisok)
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Idult oralis kitettség — a tunetek kifejlodése == WESSLING

(uality of Life
———)

tie

Ogiaas hatas szin

r

A fiziol

_______ A-A-A-,-A-A-JJJ""A'A'X 1 1 l \ u_u
A fizioloégias hatas szintje
_—eeeee ey
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Idult oralis kitettség — a tunetek kifejlodése == WESSLING

(uality of Life

Tunetek kialakulasa (a

L | folyamat evek alatt is

S | zajolhat)

N

(7))

7p)

N

©

o Elsé tiinetek
e jelentkezése
O

O

N

"<E Lappangasi szakasz

A fizioloégias hatas szintje
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Néhany toxikus fém hatasa az emberi szervezetre == WESSLING

Eletiink mindsége

Bér Tudé Vese Csont Has-  Vér Agy Gonadok Szem Gyomor Sziv. Bél M3
nyal- '
mirigy

i

=D+ =D =D Do

https://farm1.staticflickr.com/478/32316994586_5f416d7607_o.jpg
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Toxikus fémek forrasai és azok vizsgalati lehetéségei == WESSLING

Eletiink mindsége

E—————

» Kornyezetben altalanosan jelen vannak
» Takarmanyok

» Elelmiszerek

* lVOViz

* Cigaretta Analitika: ICP-OES vagy ICP-MS
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Peszticidek 1 == WESSLING

Eletlink minGsége

_—

Zoocidek (allati kartevok elleni szerek)

Inszekticidek: rovarirtd szerek
Aficidek (tetliolOk)

Akaricidok vagy miticidek: atkaolo szerek
Ovicidek (tojasolok)

Larvicidek (larvaolok)
Rodenticidek: ragcsalo irtok
Vespacidek: darazsirtok
Molluszkicidok: csigairto szerek
Nematicidek: fonalféreg 0l6 szerek
Avicidek: madarirto szerek
Vadriasztok

_—

Elelmiszerhigiénia — Eléadassorozat Nemzeti Agrargazdasagi kamara — WESSLING Hungary Kft. — Dr. Szigeti Tamas 2019. januar 15.



Peszticidek 2 == WESSLING

Eletlink minGsége

_—

* Repellensek (rovarriasztok)

« Attraktansok (csalogatok)

« Sterilezok

Korokozok elleni szerek

* Fungicidek: gombaol6 szerek

« Baktericidek: baktériumok ellen hasznalt vegyszerek

 Viricidek: virusolok

Novények elleni szerek

 Herbicidek: gyomirtd szerek > GLIFOZAT (EU vita)

« Defoliansok: (lombtalanitok), deszikkansok
(szaritoszerek)

* Regulatorok (novekedesszabalyozok)

_—
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Peszticidek analitikaja — extrakcio, tisztitas, analizis === WESSLING

Eletlink minGsége

—
QuEChERS: quick, easy, cheap, effective, rugged, and safe

Nem minden hatdéanyag-csoportra alkalmas,
szabvanyos modszer

AOAC 2007.01, és EN 15662

Laboratériumunkban jelenleg 650 hatéanyag akkreditalt
vizsgalatat végezzuk LC/MS/MS és GC/MS/MS
technikaval élelmiszerekbdl, takarmanyokbdl es

vizmintakbol.

_—
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Néhany sz6 a glifozatrél — egyedi extrakciés mérés == WESSLING

O O
(X

HO \ "OH

OH

Glifozat: N-(foszfonometil)glicin — gyenge sav
Készitmények: izopropilamin trimetilszulfonium sok
(glifozat-IPA, glifozat-TMS)

Ivovizben kotelez6 mérni az Uj 201-es rendelet értelmében
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Krénikus glifozat-expozicié — Toxikus hatasok == WESSLING

Eletiink mindsége

_—

Csokkent fejméret,
Kbzponti idegrendszer
genetikai elvaltozasai,

A koponyat formald sejtek
pusztulasa,

ziiletek porcainak
deformalddasa;
Hasonldsag a human
embridval;

Human szuletési
rendellenességek,
Fémionokkal kelatot képez,
Az ember elsédleges glifozat-
maradék forrasa az
élelmiszer;

Afrikai karmosbéka
(Xenopus laevis)

_—
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Szerveskémiai analitikai berendezések _— WESSLING

Eletiink mindsége

—
Gazkromatografia

kilonfele detektalasi
technikakkal: FID, PID,
ECD, TCD, MS, MS-MS,
GCxGC

Nagynyomasu
folyadék-
kromatografia:
HPLC, UHPLC
(DAD, FLD, RID,
LCD, MS-MS)

_—
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Dioxinok, dibenzo-furanok, dioxinszerii PCB-k == WESSLING

Eletiink mindsége

Dibenzo-dioxinok - 75 kongéner
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Dioxinok, dibenzo-furanok, dioxinszerii PCB-k == WESSLING

Eletiink mindsége

Dibenzo-furanok - 135 kongéner

1 9

Elelmiszerhigiénia — Eléadassorozat Nemzeti Agrargazdasagi kamara — WESSLING Hungary Kft. — Dr. Szigeti Tamas 2019. januar 15.



Dibenzo-dioxinok és —furanok toxicitas-értékei == WESSLING

Eletiink mindsége

_—

Sorszam Vegyilet jelzete
2,3,7,8-TCDD

1,2,3,7,8-PeCDD 0,50
3 1,2,3,6,7,8-HXCDD 0,10
4 1,2,3,7,8,9-HXCDD 0,10
5 1,2,3,4,7,8-HXCDD 0,10
6 1,2,3,4,6,7,8-HpCDD 0,01
7 1,2,3,4,6,7,8,9-OCDD 0,001
8 2,3,7,8-TCDF 0,10
9 1,2,3,7,8-PeCDF 0,05
10 2,3,4,7,8-PeCDF 0,50
11 1,2,3,6,7,8-HXCDF 0,10
12 1,2,3,7,8,9-HXCDF 0,10
13 1,2,3,4,7,8-HXCDF 0,10
14 2,3,4,6,7,8-HxCDF 0,10
15 1,2,3,4,6,7,8-HpCDF 0,01
16 1,2,3,4,7,8,9-HpCDF 0,01
17 1,2,3,4,6,7,8,9-OCDF 0,001

_—
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Mikroszképikus gombak toxinjai == WESSLING

Eletiink mindsége

-5

—
.
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Penészgombak == WESSLING

Eletiink mindsége

Az elmult évezred utolso évtizedeiben
fordult a figyelem a mikroszkopikus
gombak toxinjai felé.

A takarmanynovényeket és
élelmiszereket fert6z6 gombak kozul
tobb faj olyan biokémiai szisztémaval
rendelkezik, amely a gombara hato
kornyezeti hatasokra adott valaszként
toxikus vegyuletet allit el
(Aspergillus, Penicillium, Fusarium,
Alternaria, Claviceps).

Az élelmiszerbiztonsagi RASFF
riasztasok kozott a legtobb mikotoxin-
szennyezettseg miatt tortéent:
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A leggyakoribb mikotoxinok — Klimavaltozas? === WESSLING

Eletiink min Gsége

 Aflatoxin B1 — Olajos magvuak, paprika szennyezoOi

 Aflatoxin B2 — Olajos magvuak paprika szennyezdi

 Aflatoxin G1 — Olajos magvuak paprika szennyezo0i

 Aflatoxin B2 — Olajos magvuak paprika szennyezdi

« Aflatoxin M1 — A szarvasmarha szervezetében B1 - M1

« Aflatoxin M2 — A szarvasmarha szervezetéeben B2 - M2

« Zearalenon — Fuzariumok toxinjai foként gabonaféléken

« T2-toxin — Fuzariumok toxinjai foként gabonaféeléken

« HT-2 toxin — Fuzariumok toxinjai fékent gabonaféleken

* Deoxi-nivalenol (DON) — Fuzariumok toxinjai fokent
gabonaféléken

* Nivalenol (NIV) — Fuzariumok toxinjai f0ként gabonaféléken

« Ochratoxin-A — Olajos magvuak, sor, bor, rizs

« Patulin — FOként alman,almalevekben mutathato ki

 Fumonizinek B1, B3, B3 — Fuzariumok toxinjai (Dr. Bartok T.)
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Aflatoxin B1 — az egyik legtoxikusabb szerves == WESSLING

Eletiink mindsége

Alattomos, kifejezetten
toxikus vegyulet

N
= CH,
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Multimédszer mikotoxinokra — LC-MS/MS TripleQuad === WESSLING

Eletiink mindsége

_—

[
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=
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Akrilamid az élelmiszerekben — Maillard reakcio == WESSLING

Eletlink minGsége

_—

Aminok eés karbonilcsoportot tartalmazo vegyuletek kozott
lejatszodo, gyakran elagazé kémiai reakciok sorozata (Schiff
bazisok, Amadori- és Heyns-atrendezodés;

Magasabb hdmérsékleten megy végbe (<120°C, de
élelmiszerek esetében a 160°C-ot fogadtak el hatar-
homeérsékletnek;

Aminocsoport: élelmiszerek esetében feherjék, aminosavak
(aszparagin, aszparaginsav);

Karbonilvegyulet: redukalé cukrok (aldozok, ketozok)

Eredmeény: melanoidinek, barna szin- és aromaanyagok: pl.
AKRILAMID, HMF stb.;

_—
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750 db burgonya-chips mérési eredményei ug/kg == WESSLING

Eletiink mindsége
—
s | Referencia-erték
alatti mintak

A leggyakoribb értékek az
LOQ és az 1500 ug/kg kozé estek.

70 -

60 -

Az LOQ szilard élelmiszerekre:
akkreditaltan 10 ug/kg.

U1
o
1

Referencia-értek chips-ekre:
750 ug/kg.

Gyakorisag (db-szam)
B
o

w
o
1

20 -
Referencia-érték feletti mintak
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Csomagoléanyagok, - szerek migracios jelenségei === WESSLING

Eletiink mindsége

Az élelmiszereinkkel rendeltetésszerlen érintkez6 anyagok
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Oldhatatlan anyag nem létezik — A. Lehman === WESSLING

Eletiink mindsége

_—

,Az oldhatatlan viselkedés viszonylagos
fogalom. Teljesen oldhatatlan anyag nem
letezik, és az a kijelentes, hogy egy mUanyag
targy teljesen oldhatatlan nem felel meg a
valosagnak."

ED

Arnold J. Lehman (1956), FDA (Food and Drug Administration), USA, az amerikai toxikologia uttoréje
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Gyogyszermaradvanyok == WESSLING

Eletiink mindsége
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Gyogyszermaradvanyok = WESSLING

Eletiink min sége

—
* Aminoglikozid antibiotikumok
e Bacitracin
« Béeta-laktam antibiotikumok
e Fluorokinonok
* Fumagillin
o Kléoramfenikol
 Makrolidok
* Nitrofuran metabolitok
* Nitroimidazolok

Spiramicin

o Szulfonamidok

 Tetraciklinek
—
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Gyogyszermaradvanyok — hormonok = WESSLING

Eletiink min sége

—
* Anabolikus szerek (szteranvazasok)

Hormon- és metabolikus modositok (anasztrazol,
exemesztan)

Kannabioidok (delta-9-tetrahidrokannabiol)
Egyeb szteranvazas vegyuletek (progeszteron)
Stimulansok (amfetamin, benzfetamin, kodein,
efedrin, ... szibutramin, sztrichnin)
Béta-2-antagonistak (bambuterol, brombuterol,
klenbuterol, ... szalbutamol, terbutalin)
Béta-blokkolok (atenol, betaxol, ... timolol)
Potencianovel0 szerek (amino-tadalafil, homo-
szildenafil, tadalafil, ... yohimbin)

_—ooo—o————————u
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Gyogyszermaradvanyok — rezisztencia == WESSLING

Eletiink mindsége
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Cimkézés (allergének, 6sszetevék — egészségiigy) === WESSLING

Eletiink mindsége
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Onellenérzés ] \EIPIEKSSLING
etiink minéséae

e ———————————————
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Nem-megfeleléség esetén hibajavité intézkedések == WESSLING

Eletiink mindsége

i

Nt

—
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Nem-megdfeleléségek gyokérok-kutatasa (RCA) === WESSLING

Eletiink mindsége

Eszlelhet6 tlinetek

Gyokeérok
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A folyamatok mélyére nézve megtalalhaték a hibaokok == WESSLING

Eletiink mindsége
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»,Mentes” ,nem lehet benne” hogyan értelmezhet6? === WESSLING

Quality of Life

Ténylegesen ,ott nem
|évé” anyag-

mennyiség, azaz nulla
koncentracio, vagy..

A technoldgiai
adottsagoktol fuggb,
rendkivul kicsi
mennyiség (LOD)

Mit jelent a szakért6k szamara, és mit jelent a laikusoknak?
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Csak ovatosan a kozbeszéd ,,zéré tolerancia”-javal === WESSLING

Quality of Life

acio egyseg

Vé

Nem nulla!l

e Megvaldsithatd

Mennyiség / Koncentr

o

Lehetetlen dbrand / Erzékenység (jel/anyagmennyiség)
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Olvassak az EVIK-et! == WESSLING

Eletiink mindsége

ELELMISZERVIZSGALATI

Az 1955-ben alapitott tudomanyos szakfolydiratot 2014 januar elseje 6ta
(5. éve) a WESSLING Nonprofit Kft. (WIREC) adja ki.

Hoztam néhany példanyt a legfrissebb, a 2018. évi 3. szambdl, amely szeptember 30-
an jelent meg.
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A megujult Elelmiszervizsgalati k6zlemények == WESSLING

Eletiink minésége

“* Nyomtatott

s Elektronikus: www.eviko.hu

“* Magyar es angol nyelvQ

o SCOPUS listan van! +@&

s A4 méretu

% Evente 4 szam!
»marcius 31.
»junius 30.
»szeptember 30.
»december 31.

Elelmiszerhigiénia — El6adassorozat Nemzeti Agrargazdasagi kamara — WESSLING Hungary Kft. — Dr. Szigeti Tamas 2019. janudr 15.




Elelmiszervizsgalati Kézlemények 2016-2018-es szamok == WESSLING

Eletiink mindsége

ELELMISZERVIZSGALATI ELELMISZERVIZSGALATI ELELMISZERVIZSGALATI ELELMISZERVIZSGALATI

IGHONTZE St ES M NV B K

K 60 Z L E M N Y E K Z L _E M N Y E K 06 z L E M E N Y E K

Nagyhatéko sagu

Allatok elelmeze5| celu \
szermaradek- wisgal\t

klonozasanak megitelese \*
Magyarorszagon /<’
}

Attitudefoward'tHe Eloning
of anifmals*or food in Hungary

2018 marcius 31. 2018 | junius 30. 2018 szeptember 30. 2018 december 31
Decemberi szdmunk vezetd anyaga (EVIK 2018 IV.):

Takacs Krisztina, Koppanyné Szabd Erika, Janosi Anna (2018): El6relépések a glutén-
kimutatdsi és mennyiségi meghatdrozdasi modszerek fejlesztésében

(Nemzeti Agrarkutatdasi és Innovacids Kézpont, Elelmiszer-tudomanyi Kutatdintézet,
Bioldgia Osztaly, H-1022 Budapest Herman Otto ut 15.)

Kulcsszavak: coliakia, glutén, ELISA, PCR, w-gliadin ellenanyag, R5 ellenanyag, monoklonalis G12
ellenanyag

www.eviko.hu



Az élelmiszervizsgalat konferenciaja minden paratlan évben == WESSLING

Eletiink mindsége

n-bih === WESSLING

Eletink mindsége

HUNGALIMENTARIA 2019
*
A NEBIH és a WESSLING Hungary Kft.
kozos szervezésében 2019-ben ismét Hungalimentaria!

Idopont: 2019. aprilis 24-25.

Helyszin: Aquaworld Resort Budapest

A részleteket és a jelentkezési lapot hamarosan megjelentetjik honlapunkon:
www.hungalimentaria.hu
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Egy szép januari kora-délutan == WESSLING

Eletiink mindsége

Koszonom szepen tirelmuket és figyelmuket!
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